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執行學校： 慈濟學校財團法人慈濟科技大學 

活動名稱： 抓住目光的簡報製作技巧 
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繳交日期： 110年12月23日 

活動時間： 110年12月09日(五) 13:30~17:30 

活動地點： 慈濟科技大學-電腦教室（五） 
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一、 活動紀要與效益分析 

活動紀要： 無論是學生報告、老師教學、職場工作需求等，只要是需要搭配

上台解說的場合，大多都會使用簡報作輔助工具，一份製作精良的簡

報不僅會使人留下深刻印象，更能打動聽眾，為使本校教職員生能製

作使聽眾快速瞭解並吸引目光的簡報，研究發展處於12月9日舉辦

「抓住目光的簡報製作技巧」活動，藉由講師的講解與實際指導，提

升教職員生的簡報製作技巧與能力。 

本次講師準備了幾個重點，觀念建立、敘事方法、版面設計、圖

表設計等，須先了解受眾是誰，再去思考，簡報是呈現何種的類型，

簡報是以1.調架構、2.選配色、3.排版面，4.加視覺、5.設動畫進行疊

加的過程，但不需5種方式都使用才算完成1份完整的簡報，並以不同

的簡報風格進行介紹。高橋流簡報術：一頁只有一個重點；忘形流簡

報術：一頁白底黑字一個 icon 一句話，當要轉場一個轉折時，只有黑

底白字。簡報字體分為有襯線與無襯線，有襯線常用為標楷體，多用

於呈現較為傳統、正規的簡報。無襯線常用為微軟正黑體，多用於主

題較為輕鬆或宣傳時。另，講師也提及，數據常以圖表呈現，但亦需

要使用適合的圖表，才可達到使聽眾可簡單易懂的目的，例如需著重

在呈現數據高低起伏，則建議使用長條圖、趨勢用折線圖等。 

在活動中可以看到老師與學生積極提問，遇到不理解的地方會表

達自己的問題與想法，時講師亦不吝嗇的回覆相關問題，甚至親自指

導操作，使教職員生能夠更有效率的提升技巧與實際操作的技術。 

參加本次活動的老師表示：「簡報是要有 power跟 point，做簡報

前可以先思考題目，再以心智圖方式做大綱」；學生表示：「在遇到

不懂的地方時，講師會實際操作指導，使我對製作簡報的技術更加熟

練，剛好下星期要製作簡報上台報告，讓我的簡報更能抓住老師與同

學的目光，獲得更好的成績。」 

效益分析： 透過本次活動能讓： 
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1. 教職員能對於目前的教學、開會報告有更好得呈現方式。 

2. 學生能夠藉由此活動，在未來無論作業報告，亦或是職場開會，

都能有更好製作技巧，清楚的表達所要傳達的資訊。 
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二、 活動花絮 

  

  

  

 

  

 

▲講師指導操作 

 

▲講師指導操作 

 

▲講師指導操作 

 
▲講師指導操作 

 

▲老師紀錄上課重點 

 

▲講師講解 
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四、 實支經費明細 

活動名稱 抓住目光的簡報製作技巧 

經費總額

(元) 

補助款 12,446 高教計畫

申請經費 

補助款 12,446 其他單位

申請經費 

補助款 - 

自籌款 - 自籌款 - 自籌款 - 

經費項目 

總經費明細 

預估金額

（元） 

實際核銷 

說明 單價

（元） 
數量 

金額

（元） 

業務費 

講師費 

(志業體) 
6,000 1,500 4 6,000 

【高教補助款】 

1,500元*4小時=6,000元 

膳食費 1,800 60 40 2,400 
【高教補助款】 

點心60元*40人=2,400元 

印刷費 1,000 525 1 525 
【高教補助款】 

講義一批525元 

工讀金 3,200 160 20 3,200 

【高教補助款】 

協助活動前置、後續作業160

元*20小時=3,200元 

二代健保

勞保勞退 
228 321 1 321 

【高教補助款】 

工讀金二代健保勞保勞退321

元 

小計 12,228 - - 12,446  

雜支 
雜支 500 - - -  

小計 500 - - -  

合計 12,728   12,446  



五、三、 參與人數 

活動名稱 抓住目光的簡報製作技巧 

活動資訊 

場次 活動日期 活動時間 活動地點 

一 110年12月09日 13:30~17:30 慈濟科技大學-電腦教室（五） 

 

人數統計 

場次 學生 教師 職員 其他 小計 

一 2 12 18 0 32 

合計 32 

 

量化問卷統計 

場次 題項 5 4 3 2 1 平均 

一 

本次活動時段的安排 19 3 0 0 0 4.86  

本次活動講師的安排 23 0 0 0 0 5.00  

本次活動主題及內容 20 2 0 0 0 4.91  

本次活動場地環境的舒適性 21 1 0 0 0 4.95  

本次活動的行政服務效率 21 1 0 0 0 4.95  

整體本次活動的滿意度 20 2 0 0 0 4.91  

滿意度總平均 4.93 

質化問卷統計 

一、本次研習或活動，您覺得個人的收穫為何? 

1 學習簡報製作，提升簡報製作想法 

2 老師教了許多簡報製作技巧，例如：簡報的架構設定、如何選色、排版的

方式...等，幫助未來要製作簡報的我們可以活用。 

二、針對本次活動，你的具體建議為何? 

1 分兩時段 

2 可否提供講義回去練習 

 



 

活動成果報告 

六、四、 簽到單 

序 單位／班級 姓名 報名序號 時數 出席 

1 秘書室 馮甜妮 38 4 Y 

2 秘書室 陳亭心 39 4 Y 

3 文宣公關組 葉秀品 6 4   

4 稽核組 黃若綺 46 4 Y 

5 校務研究組 曾采苓 37 4 Y 

6 註冊組 賴春伎 22 4 Y 

7 招生組 邱宜榛 36 4 Y 

8 學生事務處 牛江山 13 4 Y 

9 
課外活動指導

組 
楊秋霞 21 4 Y 

10 
原住民族學生

資源中心 
林宸伶 28 4 Y 

11 事務組 胡碧虹 41 4 Y 

12 保管組 蔡詠倫 34 4 Y 

13 推廣教育組 蔡欣晏 24 4   

14 人事室 張智銘 4 4 Y 

15 人事室 練美君 3 4 Y 

16 研究發展處 林祝君 20 4   

17 創新育成中心 余玉琴 45 4 Y 

18 圖書館 王蘭君 30 4 Y 

19 教學專業組 陳筱茹 1 4 Y 

20 護理系 陳月娥 35 4 Y 

21 護理系 楊美玲 14 4 Y 

22 護理系 張淑敏 31 4 Y 

23 護理系 紀麗梅 5 4 Y 

24 護理系 陳麗帆 43 4   

25 護理系 陳鳳茹 16 4   

26 護理系 王韻涵 40 3 Y 

27 護理系 王九華 29 4   

28 護理系 楊憶如 32 4 Y 

29 護理系 陳淑玲 12 4 Y 

30 護理系 潘昭貴 18 4   

31 護理系 郭育倫 25 4   
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序 單位／班級 姓名 報名序號 時數 出席 

32 護理系 郭樓晴 27 4   

33 教學組 李姿瑩 17 1 Y 

34 功能組-招生 曾瓊禎 19 4 Y 

35 
醫務暨健康管

理系 
林家瑀 10 4 Y 

36 
醫務暨健康管

理系 
楊招瑛 26 1 Y 

37 
醫學影像暨放

射科學系 
張國平 42 4 Y 

38 
行銷與流通管

理系 
蘇美惠 15 4   

39 
資訊科技與管

理系 
吳志成 23 4   

40 全人教育中心 方家倩 9 4   

41 自然學科 黃千懿 2 4 Y 

42 人文社會學科 王榮琇 8 4   

43 長期照護科 秦毛漁 7 4   

44 長期照護科 湯麗君 11 4 Y 

45 資管系四二甲 
陳怡媛 - 

10943048 
47 4 Y 

46 護理五三乙 
林冠羽 - 

10859066 
33 4   

47 來賓 來賓 44 4 Y 

 

 


